
 

 

 

 

 

 

Diese Fortbildung qualifiziert für die Lei-

tung der Eltern-Kind-Kurse in Orientierung 

an Emmi Pikler in den staatlich anerkann-

ten Einrichtungen der Katholischen Er-

wachsenen- und Familienbildung. Sie ver-

bindet Elternbildung und Kleinkindpäda-

gogik in einem Kurskonzept und vermittelt 

sowohl erwachsenenpädagogische als 

auch kleinkindpädagogische Kompeten-

zen. 
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 Gabriele Martens, Diplom Sozialpä-
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dagogin, Mototherapeutin, Zert. 
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waltfreie Kommunikation und 

Coach 

 

Eine Fortbildung in Zusammenarbeit mit 

der Pikler Gesellschaft Berlin e.V.  

 

 

Teilnahmevoraussetzungen 

Pädagogische, psychologische oder medizinisch/

pflegerische Grundausbildung, mind. einjährige Be-

rufserfahrung, Erfahrungen in der Eltern-Kind-

Kursarbeit. 
 

Teilnahmegebühr 

Inklusive umfangreicher Materialien und Zertifikat 

Standardgebühr: Steht aktuell noch nicht fest  

Reduzierte Gebühr: Steht aktuell noch nicht fest 

Mitarbeiter/innen in der Erwachsenen- und Familien-

bildung im Erzbistum Köln erhalten die reduzierte 

Gebühr. 
 

Information zum Bildungsscheck: 

ww.bildungsscheck.com 
 

Veranstaltungsorte 

Die Veranstaltung findet in einem Tagungshaus des 

Erzbistum Köln statt.  
 

Träger der Veranstaltung  

Bildungswerk der  

Erzdiözese Köln e.V. 

Marzellenstraße 32 | 50668 Köln  

www.bildungswerk-ev.de 
 

Veranstaltungsleitung 

Frau Dorothée Brück 

E-Mail: dorothee.brueck@erzbistum-koeln.de  

Telefon 0221 1642-1684 
 

Veranstaltungs- und Teilnehmerverwaltung 

Frau Patrizia Pütz 

E-Mail: patrizia.puetz@erzbistum-koeln.de                      

Telefon 0221 1642-1869 
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Konzeption und -aufbau 

Diese regelmäßig geplante Fortbildung qualifiziert erfah-

rene Eltern-Kind-Kurseitungen für die Durchführung von 

Eltern-Kind-Kursen in Orientierung an der Kleinkindpäda-

gogik von Emmi Pikler. 

Die Forschungen und Empfehlungen der ungarischen 

Kinderärztin Emmi Pikler (1902–1984) gehören zu den 

anerkannten pädagogischen Ansätzen für das Säuglings

- und Kleinkindalter. Sie zeigen die grundlegende Bedeu-

tung der selbstständigen Spiel- und Bewegungsentwick-

lung und heben die tägliche Pflege als Zeit für behutsa-

me Kooperation und Verständigung zwischen Erwachse-

nem und Kind hervor. Die Pädagogik von Emmi Pikler 

zeigt, was es alltagspraktisch bedeutet, das kleine Kind 

in seiner Entwicklung zu stärken und es vom ersten Le-

benstag an in seiner Würde als Person anzuerkennen. 

Die Eltern-Kind-Kurse sind Angebote für die gesamte 

Säuglings- und Kleinkindzeit. Sie ermöglichen Eltern 

Kontakte, Infos und Anregungen für das Leben mit Kind. 

Die Kinder haben im Kurs entwicklungsgerechte Spiel- 

und Bewegungsmöglichkeiten. Die Eltern-Kind-Kurse 

verbinden Elternbildung und Kleinkindpädagogik in ei-

nem Kurskonzept. Sie erfordern daher von der Kurslei-

tung sowohl erwachsenenpädagogische als auch klein-

kindpädagogische Kompetenzen.  

Die Fortbildung ist als Präsenzveranstaltung geplant. Sie 

verknüpft theoretisches Wissen, praktische Einübung 

und Reflexion. Sie unterstützt die individuellen Lernwege 

der Teilnehmenden. Die beinhaltet vor- und nachberei-

tenden Selbstlernzeiten (ca. 40 UE), Kurshospitation/en 

(mind. 8 UE), der Erstellung einer schriftlichen Arbeit 

(Portfolio) und einer individuellen Beratung der Kurstätig-

keit nach einem individuell geplantem Praxisbesuch. 

Nach erfolgreichem Abschluss der Qualifizierungsinhalte 

wird das Zertifikat „Qualifizierung zur Eltern-Kind-

Kursleitung in Orientierung an Emmi Pikler -Das erste, 

zweite, dritte Lebensjahr-“durch das Bildungswerk der 

Erzdiözese Köln e. V. in Zusammenarbeit mit der Pikler 

Gesellschaft Berlin e.V. verliehen.  

Qualifizierung zur Eltern-Kind-Kursleitung in Orientierung an Emmi Pikler 

-Das erste, zweite, dritte Lebensjahr- 

Aufbau, Themen, Dauer 

 

Modul Thema (Auszug) Dauer  

(Tag/e, UE) 

1 Einführung in die Qualifizierung zur Eltern-Kind-Kursleitung in Orientierung an 

Emmi Pikler -Das erste, zweite, dritte Lebensjahr- 

 

1, 8 UE 

2 Pikler®-Pädagogik: Die selbstständige Bewegungsentwicklung im ersten, zwei-

ten und dritten Lebensjahr 

2, 14 UE 

3 Pikler®-Pädagogik: Spiel und Spielentwicklung in den ersten Lebensjahren 2, 14 UE 

4 Eltern-Kind-Kurse in Orientierung an Emmi Pikler – Didaktische Grundlagen  2, 12 UE 

5 Pikler®-Pädagogik: Pflege als Beziehungsgeschehen zwischen Erwachsenem 

und Kind  

2, 14 UE 

6 Kinderschutz und Kinderrechte, Gewaltfreie Kommunikation nach M. R. 2, 16 UE 

7 Pikler®-Pädagogik im Eltern-Kind-Kurs: 

 Spielraumgestaltung 

 Draußenspiel 

1, 8 UE 

8  Lebensanfang und Spiritualität: Eltern, Kinder und die Frage nach der Religion 1, 8 UE 

9 Praxisbegleitung: 

 Pikler® Pädagogik im Eltern-Kind-Kurs 

 Kleinkindpädagogik und Elternbildung 

1, 8 UE 

10 Abschluss Qualifizierung zur Eltern-Kind-Kursleitung in Orientierung an Emmi 

Pikler -Das erste, zweite, dritte Lebensjahr- und Weiterlernen 

1, 8 UE 

 10 Module 15, 110 UE 

Das Buch zur Bildungsarbeit nach Emmi Pikler: 

Ein Theorie- und Praxisbuch für die Familienbildung 
2. Auflage (Edition Sozial) 
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