Supervision

Im Sinne der pddagogischen Haltung von
Emmi Pikler, Elfriede Hengstenberg und der
Gestalttherapie biete ich flr soziale
Einrichtungen Supervision an.

Sie ermoglicht die Reflexion und Entwicklung
Ihres professionellen Handelns sowie lhrer o
personlichen Kompetenzen. I

e Einzelsupervision

e Leitungssupervision
e Teamsupervision - Diplom-Theologe

e Fallsupervision - Gestalt- und Musiktherapeut (IGG)

- Gestaltberater (IGG)

- seit Uber 25 Jahren bewegungspada-

gogische Fortbildungstatigkeit nach Pikler,
Hengstenberg und Gindler

- Mitglied der Hengstenberg-Pikler-
Gesellschaft

Zu meiner Person:

Dies ist ein Beitrag zur Qualifizierung
beruflicher Arbeit in Bezug auf:

e Teamentwicklung

e Konfliktbearbeitung

e Konzeptentwicklung

e FlUhrungsaufgaben benennen und

N Preise:
klaren _
e Veranderungen der Arbeitsstrukturen Fortbildungen 750,-€/Tag
e neue Perspektiven fir berufliches Hospitation o 70,- €/ Stunde
Handeln Teamsupervision 140,- € / Stunde
Einzelsitzung 70,- € / Stunde

(+ gof. Anfahrts- und Ubernachtungskosten)

Praxis fiir Therapie und Beratung
Matthias Liick

Gestalt- und Musiktherapeut (IGG)
Therapeutischer Seelsorger
Supervisor und Coach
Korperarbeit
Konkordiastr. 9 — 30449 Hannover

Hengstenberg-Pikler-Gesellschaft

Fortbildungen

Bewegungspadagogik
orientiert an E. Pikler,
E. Hengstenberg und E. Gindler

Supervision

orientiert an der Gestalttherapie

Matthias Lick
Podbielskistr. 55
30177 Hannover
Tel.: 0170-2782848
matthias_lueck@posteo.de
www.neue-entfaltungswege.de


mailto:matthias_lueck@posteo.de

Fortbildungen

Sie kénnen mich als Referent fiir lhr Team
buchen: meine Fortbildungen gestalte ich in
einem lebendigen Wechsel von
* Theorie (Padagogik, Psychologie,
Neurobiologie)
» Kleingruppenarbeit
* Filme und Fotos

» praktische Eigenerfahrung

Die Dauer der Fortbildungen ist wahlweise
1-3 Tage.

Einflihrungsfortbildung
in die Bewegungspadagogik orientiert an
Emmi Pikler

Einfiilhrungsfortbildung
in die Bewegungspadagogik orientiert an
Elfriede Hengstenberg

Vertiefungsfortbildungen

mit Themenschwerpunkten zur
Hengstenberg-Bewegungspadagogik:
~Spielfreude”, ,Zur Ruhe kommen®,
».Mobbing und Gewaltpravention®“.

Hospitationen mit Coaching
zur Auffrischung und Erweiterung der
professionellen Dimension der Arbeit.

Elternabend zu verschiedenen Themen der
Bewegungspadagogik nach Pikler und
Hengstenberg.

Korperarbeit nach Elsa Gindler
Themenschwerpunkt z.B. ,Resilienz:
Regeneration im Berufsalltag” oder
~Wahrnehmen, was ich empfinde®“.

Jahreskurs Hengstenberg

Die Teilnehmer*innen lernen an 6 Wochenen-
den das gesamte Spektrum der Bewegungs-
padagogik nach Elfriede Hengstenberg ken-
nen.

Dazu gehdrt die Arbeit derjenigen Menschen,
mit denen sie forschend unterwegs war:
Emmi Pikler, Elsa Gindler und Heinrich
Jacoby.

Die psychologische Dimension wird anhand
der Gestalttherapie vertieft.

(Orte, Termine und nahere Informationen auf
Anfrage)

Gestalttherapieseminare

Die Gestalttherapie ist sehr geeignet, den
padagogischen Alltag zu erleichtern:
beziehungsfahiger werden zu Kindern,
Kolleg*innen und Eltern — und zu mir selbst.
Mogliche Themen:

,Das Erbe meiner Familie in meiner
padagogischen Haltung®, ,Meine Themen,
meine Lebendigkeit* oder ,Kommunikation im
Team®.

Termine

Hierzu kénnen sich Erzieher*innen aus
verschiedenen Einrichtungen anmelden:

Hannover

Resilienz: Regeneration im Berufsalltag —
Kdrperarbeit nach Elsa Gindler — 10.4.24
oder 21.8.24

Das Erbe meiner Familie in meiner padagogi-
schen Haltung - Gestalttherapeutisches Se-
minar fir Padagog*innen — 8.5. oder 25.9.24

Gewaltpravention und digitale Medien —
3.6.24

Gewaltpravention und Beziehungsfahigkeit —
11.9.24

Berlin

Das Erbe meiner Familie in meiner padagogi-
schen Haltung - Gestalttherapeutisches Se-
minar fir Padagog*innen — 3.-5.5.24

Oldenburg

Das Erbe meiner Familie in meiner padagogi-
schen Haltung - Gestalttherapeutisches
Seminar fur Padagog*Innen 18.-20.10.2024

Hengstenberg Jahreskurs - 6 Module
Beginn —15.-17.11.24

Schleswig Holstein

Komm in Balance — die Kdrperarbeit von Elsa
Gindler - 2.-7.9.24

Mannheim

Hengstenberg Jahreskurs - 6 Module
Beginn —11.-13.10.24

(néhere Infos zu den Terminen auf Anfrage)



