Qualifizierender EinfUhrungskurs
in die Padagogik Emmi Piklers

fur Kindertagespflegepersonen und padagogische Fachkrafte in

Kindertageseinrichtungen

Dieser Fortbildungskurs informiert Ober die BedUrfnisse und die
gesundheitsférdernde Entwicklung von Kindern in den ersten
Lebensjahren. Er fihrt in die Forschungen und Erfahrungen der
Kinderarztin Dr. Emmi Pikler (1902-1984) ein, die als Familien-
arztin und langjahrige Leiterin eines Kinderheimes wichtige Er-
kenntnisse und Handlungsansatze fur ein gesundes Aufwachsen
formuliert hat. Schon 1980 hat die WHO (Weltgesundheitsorga-
nisation) diesen padagogischen Ansatz anerkannt.

Emmi Piklers Forschungen und Praxiserfahrungen zeigen, wie
die frohkindliche Entwicklung kompetent unterstitzt und be-
gleitet werden kann, so dass auch Kinder, die froh auf3erhalb der
Familie betreut werden, physisch und psychisch gesund bleiben
kdnnen. Die Betreuungssituation von Kleinkindern erfordert eine
gute Vorbereitung, damit sich die Kinder in sicheren, stabilen
Beziehungen geborgen fUhlen und zufrieden sein kénnen. Dies
ist die Voraussetzung dafur, dass sie lernen, sich aus eigener

Initiative zu bewegen und gemap ihren Interessen zu spielen.

Weitere Informationen und Anmeldungen

Katholisches Bildungsforum Kreis Mettmann

bei Herrn Thomas Manke unter 02102 15386-53 oder per Email an
manke@bildungsforum-kreis-mettmann.de

www.bildungsforum-kreis-mettmann.de

KATHOLISCHES
BILDUNGSFORUM

Kreis Mettmann

Die Fortbildung zielt auf eine gesundheitsférdernde padagogi-
sche Weiterentwicklung der Betreuungsformen fur Kleinkinder.
Zur Vertiefung werden zweitagige Teamfortbildungen in den
Kindertageseinrichtungen, der Anschluss an eine regionale
Arbeitsgruppe, einzelne Fortbildungstage und die Weiterbildung
zur Pikler®-Padagogin angeboten.

Die Teilnehmer/-innen erhalten ein differenziertes Teilnahme-
zertifikat.

In Zusammenarbeit mit der Pikler Gesellschaft Berlin e.V.

Sa 17.01. - Sa 27.06.2026

Termine: 17.01., 07.02., 21.02., 07.03., 21.03., 25.04.,
09.05., 30.05., 13.06., 27.06.26

jeweils von 09.00 - 16.30 Uhr

Referentinnen: Sarah Littgen-Karimi, Isabel Heimbach-Focker
Teilnahme-Gebthr 600,00 € (individuelle Ratenzahlung méglich)
Seminarumfang 10 x = 80 UStd.

Ort: Kath. Bildungsforum Kreis Mettmann

Kirchgasse 1 | 40878 Ratingen

Veranstaltungs-Nr.: 2619250001

Zeit- und Themenplan:

Sa|17.01.26: Einfohrung

Sa|07.02./21.02.26: Freie Bewegungsentwicklung
Sa|07.03./21.03.26: Freies Spiel, Umgebungsgestaltung
Sa | 25.04.26: AuRenspiel/Beobachten

Sa | 09.05./30.05.26: Pflege

Sa | 13.06.26: Beobachten/Eingewdhnung

Sa | 27.06.26: Praxis/Elternbildung/Abschluss



