
In Bewegung

Eine Filmreihe
über die Bewegungsarbeit von Elfriede Hengstenberg
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Filmreihe:

Dokumentarfilm „In Bewegung“ 
über die Biographie und Bewegungsarbeit von Elfriede 
Hengstenberg (1892 - 1992) - 30 Min.

Bewegungsarbeit in der Krippe - 8 Min.

Bewegungsarbeit in der Kita - 7 Min.

Bewegungsarbeit in der Therapie - 5 Min.

Aufrichtung - 3 Min.

Fragen an Prof. Dr. Renate Zimmer - 10 Min.

Gebrauch der Geräte - 6 Min.

„Was ich am Anfang den Menschen nahebringen 
will, dass es eine Forschungsarbeit ist, und sie 
selbst dahinter kommen, das sie einen kleinen 
Forscher (das Kind) vor sich haben, der ihnen 
wunderbar Bescheid sagen kann.“
(Elfriede Hengstenberg)BIPF/BBF/Archiv:Hengstenberg

Die Autoren:
Niels Bolbrinker, Kameramann und Filmemacher, zahlreiche Dokumentarfil-
me für Kino und Fernsehen: Mit Licht gebaut (2012); Vom Bauen der Zukunft 
- 100 Jahre Bauhaus (2018)

Gerburg Fuchs, Bewegungspädagogin, freiberufliche Dozentin mit Schwer-
punkt Bewegung und Spiel-und Kinderrechte, Filmemacherin: Lass mich spie-
len (2013); Risiko und Prävention (2014). 
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